
Le titulaire du Baccalauréat Professionnel Accompagnement, Soins et Services à la
Personne possède les compétences nécessaires pour travailler auprès de familles,
d'enfants, de personnes âgées ou de personnes handicapées. 
Sa mission : les assister dans tous les gestes de la vie quotidienne et les aider à maintenir
leur vie sociale.

CONDITIONS D’ADMISSION : 
Accessible après la 3ème en lycée professionnel ou après un CAP ou une 2de générale et
technologique. 

QUALITÉS : 
Esprit d'équipe, facilité des contacts humains

Patience, rigueur, assiduité, 

Observation, écoute et dialogue

Bonne résistance physique

Savoir respecter les règles déontologiques, la

discrétion et le secret professionnel

DURÉE : 3 ans

PÉRIODES DE FORMATION EN MILIEU
PROFESSIONNEL ...

22 semaines de stage sur 3 ans qui peuvent se
dérouler :

 - En établissement de santé, structure médico-
sociale ou sociale accueillant des personnes en
situation de handicap (adultes ou enfants) ou des
personnes âgées, structure d'aide à domicile

 - En structure d'accueil collectif de la petite
enfance, école maternelle

LYCÉE SAINT JOSEPH USTARITZ

BAC PROFESSIONNEL
ASSP
Accompagnement, Soins et
Services à la Personne



Mathématiques / Sciences-physique

Français 

Histoire et Géographie, Education

Civile et Morale

Langues vivantes (Anglais, espagnol,

basque)

Arts appliqués

EPS

Co-intervention
Chef d'oeuvre

ENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

ENSEIGNEMENTS
PROFESSIONNELS

Bloc 4 : Réaliser des actions

d’éducation à la santé

Prévention Santé et Environnement

Économie et Gestion

Accompagnement Personnalisé

LES + DE SAINT JOSEPH

Formation Sauveteur Secouriste du
Travail

Mise en place de projets 

Bilinguisme Basque

Établissement à taille humaine et
cadre paisible à 20 min de Bayonne

BAFA pour les élèves qui le
souhaitent

Formation PRAP2S (certificat
d'ergonomie)

Accompagnement personnalisé et
suivi de qualité 

Préparation aux certifications
linguistiques

Bloc 1 : Accompagner la personne

Bloc 2 : Intervenir auprès de la

personne lors des soins d’hygiène, de

confort et de sécurité

Bloc 3 : Travailler et communiquer en

équipe pluriprofessionnelle

LES MÉTIERS DU SOIN ET
DE L’ACCOMPAGNEMENT

RECRUTENT

QUE FAIRE APRÈS UN BAC
PRO ASSP ?

Poursuite d'études :

Institut de Formation en Soins

Infirmiers

BTS Secteur Sanitaire et Social (ESF,

SP3S, diététique…)

École d'Aide-Soignant, Auxiliaire de

puériculture

Éducateur spécialisé, Éducateur de

jeunes enfants


